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8:00–17:00 Uhr

mit Festwirtschaft

rund 90, D-, E-, F-, G-

Juniorenmannschaften

47. 47. 

Internationales

Auffahrtsturnier

 14. MAI 2026

FUSSBALLPLATZ

RIED, LANDQUART 
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Danke an unsere Platz- 
sponsoren
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Grusswort
 

Liebe Juniorinnen und Junioren, 
geschätzte Trainerinnen und Trainer, Eltern, Gäste und Sponsoren

Es freut uns sehr, euch alle zu unserem traditionellen Auffahrtsturnier begrüssen 
zu dürfen. Jahr für Jahr zeigt sich, dass das Turnier nicht nur durch Technik 
und Tore begeistert. Es verbindet – auf und neben dem Platz. Die jungen 
Sportlerinnen und Sportler lernen voneinander und wachsen gemeinsam über 
sich hinaus. Trainerinnen und Trainer tauschen sich aus und knüpfen Kontakte. 
Die grossartige Stimmung unter den Eltern und Fans am Spielfeldrand steckt an 
und macht gute Laune. Auch rundherum ist es ein Miteinander. Viele Helferinnen 
und Helfer packen gemeinsam an. Es herrscht Teamgeist vom Turnierspeaker 
bis zum Grilleur. 

Wir loten die Grenzen des Machbaren jedes Jahr neu aus, um möglichst viele 
Mannschaften und Fans auf den Fussballplatz zu bringen. 2026 rechnen wir mit 
rund 90 Juniorenteams aus Nah und Fern. Zehn Teams (über 100 Personen) 
reisen bereits am Vorabend an und übernachten in der Militärunterkunft beim 
Forum oder Plantahof. Auch unsere deutschen Freunde aus Karlsruhe und 
Krautheim sind wieder am Start und sorgen erneut für ein internationales 
Teilnehmerfeld.

Herzlichen Dank allen Turniersponsoren und Gönnern. Ohne eure finanzielle 
Unterstützung wäre ein Anlass wie dieser schlicht nicht möglich. 

Wir wünschen allen viel Spass, faire Spiele und viele schöne Erinnerungen. 
Möge jede und jeder heute als Gewinnerin oder Gewinner nach Hause gehen. 
«Sport frei» zum 47. Auffahrtsturnier!

Das OK Auffahrtsturnier FC Landquart
Jan Burkhardt, Adrian Jecklin, Manuel Candrian, Paul Kehl, Renato Oswald, 
Thomas Ziegler, Urs Dürsteler
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Teamsponsoren FC Landquart
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Wir gratulieren ganz herzlich:  

G-Junioren
 
2023 	 Chur 97
2024 	 FC Rapperswil-Jona
2025	 Chur 97

F-Junioren 1. Stärkeklasse
 
2023 	 FC Rapperswil-Jona
2024 	 FC Rorschacherberg
2025	 FC Effretikon

E-Junioren 1. Stärkeklasse
 
2023 	 Post Südstadt Karlsruhe
2024 	 Post Südstadt Karlsruhe
2025	 FC Rorschach

D-Junioren 1. Stärkeklasse
 
2023 	 FC Kloten
2024 	 Post Südstadt Karlsruhe
2025	 Post Südstadt Karlsruhe

F-Junioren 2. Stärkeklasse
 
2023 	 nur eine Kategorie bei den F-Junioren
2024 	 FC Untervaz
2025	 FC Ems

E-Junioren 2. Stärkeklasse
 
2023 	 FC Ems
2024 	 Post Südstadt Karlsruhe
2025	 FC Kölliken 

D-Junioren 2. Stärkeklasse
 
2023 	 FC Landquart Dc
2024 	 FC Landquart Db
2025	 FC Bremgarten

Sieger der letzten drei Jahre
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Turnierablauf
Kategorie Turnierbeginn Turnierende Rangverkündigung Mittagszeit

G-Junioren

F1-Junioren

E-Junioren

F2-Junioren

D7-Junioren

D9-Junioren

08:00 Uhr

08:34 Uhr

08:34 Uhr

08:00 Uhr

08:34 Uhr

13:23 Uhr

12:15 Uhr

12:15 Uhr

15:40 Uhr

12:50 Uhr

15:40 Uhr

15:40 Uhr

12:25 Uhr

12:25 Uhr

16:00 Uhr

13:00 Uhr

16:00 Uhr

16:00 Uhr

12:40 Uhr

12:40 Uhr

11:40 Uhr

13:15 Uhr

12:00 Uhr

11:20 Uhr

Wichtig:

	 • 	 Der Turnierplan am Nachmittag kann sich verzögern, wenn in den 
		  Finalspielen Elfmeterschiessen stattfinden.
	 • 	 Die Rangverkündigung findet direkt nach Turnierende  
		  der jeweiligen Kategorie statt.

--> Die Festwirtschaft ist bis 17:00 Uhr offen
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Garderoben & Duschen

Jury

D7-Junioren

E-Junioren

G-Junioren

F-Junioren

Softeis

Sanitäter

D9-Junioren
ab 13:20 Uhr

Platzübersicht
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D9-Junioren: Jahrgang 2012–2013
D7 Junioren: Jahrgang 2013–2014
E-Junioren: Jahrgang 2015–2016
F-Junioren: Jahrgang 2017–2018
G-Junioren: Jahrgang 2019–2020

Spielberechtigt sind alle Spielerinnen und 
Spieler, die für den betreffenden Verein
qualifiziert sind. Eine Person ist nur für eine 
Mannschaft spielberechtigt. Die Spielerliste ist
bis spätestens 30 Minuten vor dem ersten 
Einsatz bei der Jury abzugeben.

U14/D9-Junioren: 8 Feldspieler/-innen plus 1 
Torspieler/-in
U13/D7-Junioren: 6 Feldspieler/-innen plus  
1 Torspieler/-in
U11/E-Junioren: 5 Feldspieler/-innen plus  
1 Torspieler/-in (Grossfeld-Spielformat  
«Play-more-football»)
U9/F-Junioren: 3 Feldspieler/-innen plus  
1 Torspieler/-in (Grossfeld-Spielformat  
«Play-more-football»)
U7/G-Junioren: 3 Feldspieler/-innen,  
auf je zwei Mini-Tore (3 vs. 3 Spielformat  
«Play-more-football»)
 
Die Gruppeneinteilung in allen Kategorien 
erfolgt in zwei Stärkeklassen.

Spielbetrieb 

Spielmodus

Turnierpreise

Verpflegung
Tenü

Spieldauer

Spielregeln
Spielberechtigung

In sämtlichen Kategorien 15 Minuten, ohne 
Seitenwechsel und Pause

Turnierreglement

Tagesturnier für D7- und E-Junioren 
Halbtagesturnier für F+G Junioren
Einladungsturnier am Nachmittag für  
D9-Junioren

Die ersten drei Mannschaften jeder Kategorie 
erhalten einen Pokal. Jeder Spieler und jede 
Spielerin erhält einen tollen Erinnerungspreis.

Ganztägiger Festwirtschaftsbetrieb 
Teamessen (Pasta mit Tomatensauce)  
auf Voranmeldung. 

Die im Spielplan erstgenannte Mannschaft ist 
berechtigt, in ihren Clubfarben zu spielen. Für
Überziehtrikots ist gesorgt.

Die Spielregeln richten sich nach den 
Ausführungsbestimmungen des SFV: 
Junioren D: D7- resp. D9-Regeln, Junioren E
und F: Grossfeld, Junioren G: 
Kleinfeld 3 vs. 3.

Zeitstrafen und Turnierausschlüsse können 
von den Schiedsrichtern sowie der Jury 
ausgesprochen werden.



9

Anstoss zu Spielbeginn

Rangierung

Proteste und Forfait

Auswechslungen Turniereinsatz

Haftung

Rangierung
1. Punkte (3-Punkte Regel)
2. Direktbegegnung
3. Tordifferenz
4. Anzahl erzielte Tore
 
Bei Gleichstand erfolgt die Klassierung mittels 
Penaltyschiessen.

Schiedsrichterentscheide sind unanfechtbar.
Es sind keine Proteste möglich. 

Ein Forfaitentscheid wird mit 3:0 in die Punk-
tewertung eingetragen.

Bitte keine Wertgegenstände in den 
Garderoben lassen. Versicherung gegen 
Unfall und Diebstahl ist Sache jedes 
einzelnen Teilnehmenden. Der FC Landquart 
und die Turnierorganisation lehnen jegliche 
Haftung ab.

Der Turniereinsatz und die allfälligen Kosten 
für das Teamessen sind vor dem Turnierstart
auf folgendes Bankkonto zu überweisen. 
FC Landquart 
IBAN: CH09 0077 4000 1271 1210 2  
Zahlungszweck: «Teamname /
Kategorie»
Im Ausnahmefall kann direkt vor Ort in bar 
bezahlt werden.

Die im Spielplan erstgenannte Mannschaft 
hat Anstoss.

Bei Spielunterbruch darf in der eigenen Platz-
hälfte beliebig ein- und ausgewechselt wer-
den.
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Mannschaftsliste G-Junioren 1. Stkl. 
Gruppe A						       

FC Landquart a
FC Ems
Chur 97
FC Untervaz
FC Grabs
FC Landquart b
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Spielplan G-Junioren 1. Stkl. 
Zeit Nr Team 1 Team 2 Resultat SR 

08:00 1 FC Landquart a FC Ems : 

08:17 2 Chur 97 FC Untervaz : 

08:34 3 FC Grabs FC Landquart b : 

08:51 4 FC Untervaz FC Landquart a : 

09:08 5 FC Ems FC Grabs : 

09:25 6 FC Landquart b Chur 97 : 

09:42 7 FC Landquart a FC Grabs : 

09:59 8 FC Untervaz FC Landquart b : 

10:16 9 Chur 97 FC Ems : 

10:33 10 FC Landquart b FC Landquart a : 

10:50 11 FC Grabs Chur 97 : 

11:07 12 FC Ems FC Untervaz : 

11:24 13 Chur 97 FC Landquart a : 

11:41 14 FC Landquart b FC Ems : 

11:58 15 FC Untervaz FC Grabs : 

repower.com

Energie die verbindet – 
auf dem Fussballplatz  
und im Alltag
Repower wünscht 
 allen  Mannschaften 
ein  erfolgreiches 
 Auffahrtsturnier 2026!
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Mannschaftsliste G-Junioren 2. Stkl.
Gruppe A						       

FC Landquart a 
FC Landquart b 
FC Ems 
Chur 97 
FC Walenstadt 
FC Lenzerheide Valbella 
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Spielplan G-Junioren 2. Stkl.
Zeit Nr Team 1 Team 2 Resultat SR 

08:00 1 FC Landquart a FC Landquart b : 

08:17 2 FC Ems Chur 97 : 

08:34 3 FC Walenstadt FC Lenzerheide Valbella : 

08:51 4 Chur 97 FC Landquart a : 

09:08 5 FC Landquart b FC Walenstadt : 

09:25 6 FC Lenzerheide Valbella FC Ems : 

09:42 7 FC Landquart a FC Walenstadt : 

09:59 8 Chur 97 FC Lenzerheide Valbella : 

10:16 9 FC Ems FC Landquart b : 

10:33 10 FC Lenzerheide Valbella FC Landquart a : 

10:50 11 FC Walenstadt FC Ems : 

11:07 12 FC Landquart b Chur 97 : 

11:24 13 FC Ems FC Landquart a : 

11:41 14 FC Lenzerheide Valbella FC Landquart b : 

11:58 15 Chur 97 FC Walenstadt : 

Jetzt Jobs ansehen! www.integra-biosciences.com/karriere

Dein neuer Arbeitsplatz
Der INTEGRA Campus in Zizers
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Mannschaftsliste F-Junioren 1. Stkl.
Gruppe A						       Gruppe B 

Chur 97 
FC Untervaz a
FC Walenstadt
FC Rorschacherberg

FC Ems
FC Untervaz b
FC Orion Chur
FC Kölliken

CEDES AG
Science Park
Kantonsstrasse 14
7302 Landquart
+41 81 307 23 15
www.cedes.com Infos zu den Lehrstellen und Schnupperlehren auf www.cedes.com

 Elektroniker*in
 Konstrukteur*in
 Automatiker*in 
 Informatiker*in

 Polymechaniker*in
 Kauffrau/Mann (Profil E oder M)
 Fachmann/Frau Betriebsunterhalt
 Logistiker

CEDES bildet seit über 30 Jahren erfolgreich  
Fachleute in den folgenden Berufen aus:

Entwickle die Zukunft.  
Mit uns. 

«Die Elektronik und die Software haben  
viele spannende Bereiche; genau das  

bietet die CEDES auch. Eine gute  
Ausbildung ist hier programmiert.»

Renato Frei 
Lernender Elektroniker



15

Spielplan F-Junioren 1. Stkl.
Zeit Nr Feld Gr Team 1 Team 2 Resultat SR 

08:34 1 Feld 3 A Chur 97 FC Untervaz a : 

08:34 2 Feld 4 A FC Walenstadt FC Rorschacherberg : 

08:51 3 Feld 3 B FC Ems FC Untervaz b : 

08:51 4 Feld 4 B FC Orion Chur FC Kölliken : 

09:08 5 Feld 3 A Chur 97 FC Walenstadt : 

09:08 6 Feld 4 A FC Untervaz a FC Rorschacherberg : 

09:25 7 Feld 3 B FC Ems FC Orion Chur : 

09:25 8 Feld 4 B FC Untervaz b FC Kölliken : 

09:42 9 Feld 3 A FC Rorschacherberg Chur 97 : 

09:42 10 Feld 4 A FC Untervaz a FC Walenstadt : 

09:59 11 Feld 3 B FC Kölliken FC Ems : 

09:59 12 Feld 4 B FC Untervaz b FC Orion Chur : 

10:16 Ende der Gruppenphase 

Zeit Nr Feld Team 1 Team 2 Resultat SR 

Viertelfinal 1 

10:33 13 Feld 3 1. Gruppe A 4. Gruppe B : 

Viertelfinal 2 

10:33 14 Feld 4 1. Gruppe B 4. Gruppe A : 

Viertelfinal 3 

10:50 15 Feld 3 2. Gruppe A 3. Gruppe B : 

Viertelfinal 4 

10:50 16 Feld 4 2. Gruppe B 3. Gruppe A : 

kleines Halbfinal 1 

11:07 17 Feld 3 Verlierer Viertelfinal 1 Verlierer Viertelfinal 3 : 

kleines Halbfinal 2 

11:07 18 Feld 4 Verlierer Viertelfinal 2 Verlierer Viertelfinal 4 : 

Halbfinal 1 

11:24 19 Feld 3 Sieger Viertelfinal 1 Sieger Viertelfinal 3 : 

Halbfinal 2 

11:24 20 Feld 4 Sieger Viertelfinal 2 Sieger Viertelfinal 4 : 

Spiel um Rang 7 

11:41 21 Feld 3 Verlierer kl. Halbfinal 1 Verlierer kl. Halbfinal 2 : 

Spiel um Rang 5 

11:41 22 Feld 4 Sieger kl. Halbfinal 1 Sieger kl. Halbfinal 2 : 

Spiel um Rang 3 

11:58 23 Feld 3 Verlierer Halbfinal 1 Verlierer Halbfinal 2 : 

Final 

11:58 24 Feld 4 Sieger Halbfinal 1 Sieger Halbfinal 2 : 
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Mannschaftsliste F-Junioren 2. Stkl.
Gruppe A						       Gruppe B 

FC Landquart a
FC Landquart c
FC Kölliken b
FC Ems
Chur 97 a
FC Rorschach-Goldach 17

FC Landquart b
FC Kölliken a
FC Untervaz
Chur 97 b
FC Lenzerheide Valbella
FC Gossau SG
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Spielplan F-Junioren 2. Stkl.
Zeit Nr Feld Gr Team 1 Team 2 Resultat 

08:00 1 Platz 5 A FC Landquart a FC Landquart c : 

08:00 2 Platz 6 A FC Kölliken b FC Ems : 

08:17 3 Platz 5 A Chur 97 a FC Rorschach-Goldach 17 : 

08:17 4 Platz 6 B FC Landquart b FC Kölliken a : 

08:34 5 Platz 5 B FC Untervaz Chur 97 b : 

08:34 6 Platz 6 B FC Lenzerheide Valbella FC Gossau SG : 

08:51 7 Platz 5 A FC Ems FC Landquart a : 

08:51 8 Platz 6 A FC Landquart c Chur 97 a : 

09:08 9 Platz 5 A FC Rorschach-Goldach 17 FC Kölliken b : 

09:08 10 Platz 6 B Chur 97 b FC Landquart b : 

09:25 11 Platz 5 B FC Kölliken a FC Lenzerheide Valbella : 

09:25 12 Platz 6 B FC Gossau SG FC Untervaz : 

09:42 13 Platz 5 A FC Landquart a Chur 97 a : 

09:42 14 Platz 6 A FC Ems FC Rorschach-Goldach 17 : 

09:59 15 Platz 5 A FC Kölliken b FC Landquart c : 

09:59 16 Platz 6 B FC Landquart b FC Lenzerheide Valbella : 

10:16 17 Platz 5 B Chur 97 b FC Gossau SG : 

10:16 18 Platz 6 B FC Untervaz FC Kölliken a : 

10:33 19 Platz 5 A FC Rorschach-Goldach 17 FC Landquart a : 

10:33 20 Platz 6 A Chur 97 a FC Kölliken b : 

10:50 21 Platz 5 A FC Landquart c FC Ems : 

10:50 22 Platz 6 B FC Gossau SG FC Landquart b : 

11:07 23 Platz 5 B FC Lenzerheide Valbella FC Untervaz : 

11:07 24 Platz 6 B FC Kölliken a Chur 97 b : 

11:24 25 Platz 5 A FC Kölliken b FC Landquart a : 

11:24 26 Platz 6 A FC Rorschach-Goldach 17 FC Landquart c : 

11:41 27 Platz 5 A FC Ems Chur 97 a : 

11:41 28 Platz 6 B FC Untervaz FC Landquart b : 

11:58 29 Platz 5 B FC Gossau SG FC Kölliken a : 

11:58 30 Platz 6 B Chur 97 b FC Lenzerheide Valbella : 

12:15 

Zeit Nr Feld Team 1 Team 2 Resultat 

Spiel um Rang 3 

12:25 31 Platz 5 2. Gruppe A 2. Gruppe B : 

Final 

12:25 32 Platz 6 1. Gruppe A 1. Gruppe B : 
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Mannschaftsliste E-Junioren 1. Stkl.
Gruppe A						       Gruppe B 

FC Landquart
Chur 97 a
FC Bonaduz
FC Kölliken b
FC Rorschacherberg
SC Brühl

Post Südstadt Karlsruhe
FC Untervaz
Chur 97 b
FC Effretikon
US Schluein Ilanz
FC Kölliken a

Zeit Nr Feld Gr Team 1 Team 2 Resultat 

08:34 1 Platz 7 A FC Landquart Chur 97 a : 

08:34 2 Platz 8 A FC Bonaduz FC Kölliken b : 

08:51 3 Platz 7 A FC Rorschacherberg SC Brühl : 

08:51 4 Platz 8 B Post Südstadt Karlsruhe FC Untervaz : 

09:08 5 Platz 7 B Chur 97 b FC Effretikon : 

09:08 6 Platz 8 B US Schluein Ilanz FC Kölliken a : 

09:25 7 Platz 7 A FC Kölliken b FC Landquart : 

09:25 8 Platz 8 A Chur 97 a FC Rorschacherberg : 

09:42 9 Platz 7 A SC Brühl FC Bonaduz : 

09:42 10 Platz 8 B FC Effretikon Post Südstadt Karlsruhe : 

09:59 11 Platz 7 B FC Untervaz US Schluein Ilanz : 

09:59 12 Platz 8 B FC Kölliken a Chur 97 b : 

10:16 13 Platz 7 A FC Landquart FC Rorschacherberg : 

10:16 14 Platz 8 A FC Kölliken b SC Brühl : 

10:33 15 Platz 7 A FC Bonaduz Chur 97 a : 

10:33 16 Platz 8 B Post Südstadt Karlsruhe US Schluein Ilanz : 

10:50 17 Platz 7 B FC Effretikon FC Kölliken a : 

10:50 18 Platz 8 B Chur 97 b FC Untervaz : 

Spielplan E-Junioren 1. Stkl.
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Zeit Nr Feld Team 1 Team 2 Resultat 

kleines Halbfinal 1 

14:14 31 Platz 7 3. Gruppe A 4. Gruppe B : 

kleines Halbfinal 2 

14:14 32 Platz 8 3. Gruppe B 4. Gruppe A : 

Halbfinal 1 

14:31 33 Platz 7 1. Gruppe A 2. Gruppe B : 

Halbfinal 2 

14:31 34 Platz 8 1. Gruppe B 2. Gruppe A : 

Spiel um Rang 11 

14:48 35 Platz 7 6. Gruppe A 6. Gruppe B : 

Spiel um Rang 9 

14:48 36 Platz 8 5. Gruppe A 5. Gruppe B : 

Spiel um Rang 7 

15:05 37 Platz 7 Verlierer kl. Halbfinal 1 Verlierer kl. Halbfinal 2 : 

Spiel um Rang 5 

15:05 38 Platz 8 Sieger kl. Halbfinal 1 Sieger kl. Halbfinal 2 : 

Spiel um Rang 3 

15:22 39 Platz 7 Verlierer Halbfinal 1 Verlierer Halbfinal 2 : 

Final 

15:22 40 Platz 8 Sieger Halbfinal 1 Sieger Halbfinal 2 : 

Zeit Nr Feld Gr Team 1 Team 2 Resultat 

11:07 19 Platz 7 A SC Brühl FC Landquart : 

11:07 20 Platz 8 A FC Rorschacherberg FC Bonaduz : 

11:24 21 Platz 7 A Chur 97 a FC Kölliken b : 

11:24 22 Platz 8 B FC Kölliken a Post Südstadt Karlsruhe : 

11:41 Mittagspause 

12:49 23 Platz 7 B US Schluein Ilanz Chur 97 b : 

12:49 24 Platz 8 B FC Untervaz FC Effretikon : 

13:06 25 Platz 7 A FC Bonaduz FC Landquart : 

13:06 26 Platz 8 A SC Brühl Chur 97 a : 

13:23 27 Platz 7 A FC Kölliken b FC Rorschacherberg : 

13:23 28 Platz 8 B Chur 97 b Post Südstadt Karlsruhe : 

13:40 29 Platz 7 B FC Kölliken a FC Untervaz : 

13:40 30 Platz 8 B FC Effretikon US Schluein Ilanz : 

13:57 Ende der Gruppenphase 
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Mannschaftsliste E-Junioren 2. Stkl.
Gruppe A						       Gruppe B 

FC Landquart a
FC Ems 
FC Orion Chur
FC Kölliken b
FC Effretikon b
FC Freienbach

FC Landquart b 
FC Untervaz 
Chur 97 
FC Kölliken a
US Schluein Ilanz 
FC Effretikon a 

Spielplan E-Junioren 2. Stkl.
Zeit Nr Feld Gr Team 1 Team 2 Resultat SR 

08:34 1 Feld 9 A FC Landquart a FC Ems : 

08:34 2 Feld 10 A FC Orion Chur FC Kölliken b : 

08:51 3 Feld 9 A FC Effretikon b FC Freienbach : 

08:51 4 Feld 10 B FC Landquart b FC Untervaz : 

09:08 5 Feld 9 B Chur 97 FC Kölliken a : 

09:08 6 Feld 10 B US Schluein Ilanz FC Effretikon a : 

09:25 7 Feld 9 A FC Kölliken b FC Landquart a : 

09:25 8 Feld 10 A FC Ems FC Effretikon b : 

09:42 9 Feld 9 A FC Freienbach FC Orion Chur : 

09:42 10 Feld 10 B FC Kölliken a FC Landquart b : 

09:59 11 Feld 9 B FC Untervaz US Schluein Ilanz : 

09:59 12 Feld 10 B FC Effretikon a Chur 97 : 

10:16 13 Feld 9 A FC Landquart a FC Effretikon b : 

10:16 14 Feld 10 A FC Kölliken b FC Freienbach : 

10:33 15 Feld 9 A FC Orion Chur FC Ems : 

10:33 16 Feld 10 B FC Landquart b US Schluein Ilanz : 

10:50 17 Feld 9 B FC Kölliken a FC Effretikon a : 
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14:48 35 Feld 9 6. Gruppe A 6. Gruppe B : 

Spiel um Rang 9 

14:48 36 Feld 10 5. Gruppe A 5. Gruppe B : 

Spiel um Rang 7 

15:05 37 Feld 9 Verlierer kl. Halbfinal 1 Verlierer kl. Halbfinal 2 : 

Spiel um Rang 5 

15:05 38 Feld 10 Sieger kl. Halbfinal 1 Sieger kl. Halbfinal 2 : 

Spiel um Rang 3 

15:22 39 Feld 9 Verlierer Halbfinal 1 Verlierer Halbfinal 2 : 

Final 

15:22 40 Feld 10 Sieger Halbfinal 1 Sieger Halbfinal 2 : 

Zeit Nr Feld Team 1 Team 2 Resultat SR 

kleines Halbfinal 1 

14:14 31 Feld 9 3. Gruppe A 4. Gruppe B : 

kleines Halbfinal 2 

14:14 32 Feld 10 3. Gruppe B 4. Gruppe A : 

Halbfinal 1 

14:31 33 Feld 9 1. Gruppe A 2. Gruppe B : 

Halbfinal 2 

14:31 34 Feld 10 1. Gruppe B 2. Gruppe A : 

Spiel um Rang 11 

Zeit Nr Feld Gr Team 1 Team 2 Resultat SR 

10:50 18 Feld 10 B Chur 97 FC Untervaz : 

11:07 19 Feld 9 A FC Freienbach FC Landquart a : 

11:07 20 Feld 10 A FC Effretikon b FC Orion Chur : 

11:24 21 Feld 9 A FC Ems FC Kölliken b : 

11:24 22 Feld 10 B FC Effretikon a FC Landquart b : 

11:41 Mittagspause 

12:49 23 Feld 9 B US Schluein Ilanz Chur 97 : 

12:49 24 Feld 10 B FC Untervaz FC Kölliken a : 

13:06 25 Feld 9 A FC Orion Chur FC Landquart a : 

13:06 26 Feld 10 A FC Freienbach FC Ems : 

13:23 27 Feld 9 A FC Kölliken b FC Effretikon b : 

13:23 28 Feld 10 B Chur 97 FC Landquart b : 

13:40 29 Feld 9 B FC Effretikon a FC Untervaz : 

13:40 30 Feld 10 B FC Kölliken a US Schluein Ilanz : 

13:57 Ende der Gruppenphase 
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Mannschaftsliste D7-Junioren 1. Stkl.
Gruppe A						       Gruppe B 

FC Landquart a
Post Südstadt Karlsruhe
FC Orion Chur
FC Ems
FC Kölliken
FC Thusis - Cazis

FC Landquart b
TSV Krautheim
Chur 97
FC Bad Ragaz
FC Rafzerfeld
FC Rorschach-Goldach 17

Spielplan D7-Junioren 1. Stkl.
Zeit Nr Feld Gr Team 1 Team 2 Resultat SR 

08:34 1 Feld 11 A FC Landquart a Post Südstadt Karlsruhe : 

08:34 2 Feld 12 A FC Orion Chur FC Ems : 

08:51 3 Feld 11 A FC Kölliken FC Thusis - Cazis : 

08:51 4 Feld 12 B FC Landquart b TSV Krautheim : 

09:08 5 Feld 11 B Chur 97 FC Bad Ragaz : 

09:08 6 Feld 12 B FC Rafzerfeld FC Rorschach-Goldach 17 : 

09:25 7 Feld 11 A FC Ems FC Landquart a : 

09:25 8 Feld 12 A Post Südstadt Karlsruhe FC Kölliken : 

09:42 9 Feld 11 A FC Thusis - Cazis FC Orion Chur : 

09:42 10 Feld 12 B FC Bad Ragaz FC Landquart b : 

09:59 11 Feld 11 B TSV Krautheim FC Rafzerfeld : 

09:59 12 Feld 12 B FC Rorschach-Goldach 17 Chur 97 : 

10:16 13 Feld 11 A FC Landquart a FC Kölliken : 

10:16 14 Feld 12 A FC Ems FC Thusis - Cazis : 

10:33 15 Feld 11 A FC Orion Chur Post Südstadt Karlsruhe : 

10:33 16 Feld 12 B FC Landquart b FC Rafzerfeld : 

10:50 17 Feld 11 B FC Bad Ragaz FC Rorschach-Goldach 17 : 
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Zeit Nr Feld Team 1 Team 2 Resultat SR 

kleines Halbfinal 1 

14:14 31 Feld 11 3. Gruppe A 4. Gruppe B : 

kleines Halbfinal 2 

14:14 32 Feld 12 3. Gruppe B 4. Gruppe A : 

Halbfinal 1 

14:31 33 Feld 11 1. Gruppe A 2. Gruppe B : 

Halbfinal 2 

14:31 34 Feld 12 1. Gruppe B 2. Gruppe A : 

Spiel um Rang 11 

14:48 35 Feld 11 6. Gruppe A 6. Gruppe B : 

Spiel um Rang 9 

14:48 36 Feld 12 5. Gruppe A 5. Gruppe B : 

Spiel um Rang 7 

15:05 37 Feld 11 Verlierer kl. Halbfinal 1 Verlierer kl. Halbfinal 2 : 

Spiel um Rang 5 

15:05 38 Feld 12 Sieger kl. Halbfinal 1 Sieger kl. Halbfinal 2 : 

Spiel um Rang 3 

15:22 39 Feld 11 Verlierer Halbfinal 1 Verlierer Halbfinal 2 : 

Final 

15:22 40 Feld 12 Sieger Halbfinal 1 Sieger Halbfinal 2 : 

Zeit Nr Feld Gr Team 1 Team 2 Resultat SR 

10:50 18 Feld 12 B Chur 97 TSV Krautheim : 

11:07 19 Feld 11 A FC Thusis - Cazis FC Landquart a : 

11:07 20 Feld 12 A FC Kölliken FC Orion Chur : 

11:24 21 Feld 11 A Post Südstadt Karlsruhe FC Ems : 

11:24 22 Feld 12 B FC Rorschach-Goldach 17 FC Landquart b : 

11:41 23 Feld 11 B FC Rafzerfeld Chur 97 : 

11:41 24 Feld 12 B TSV Krautheim FC Bad Ragaz : 

11:58 Mittagspause 

13:06 25 Feld 11 A FC Orion Chur FC Landquart a : 

13:06 26 Feld 12 A FC Thusis - Cazis Post Südstadt Karlsruhe : 

13:23 27 Feld 11 A FC Ems FC Kölliken : 

13:23 28 Feld 12 B Chur 97 FC Landquart b : 

13:40 29 Feld 11 B FC Rorschach-Goldach 17 TSV Krautheim : 

13:40 30 Feld 12 B FC Bad Ragaz FC Rafzerfeld : 

13:57 Ende der Gruppenphase 
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Gruppe A						       Gruppe B 

FC Landquart a
Post Südstadt Karlsruhe b
FC Untervaz
FC Orion Chur
FC Kölliken b
FC Rorschach-Goldach 17

FC Landquart b
FC Landquart c
Post Südstadt Karlsruhe
TSV Krautheim
FC Kölliken a
FC Niederwil

Spielplan D7-Junioren 2. Stkl.

Mannschaftsliste D7-Junioren 2. Stkl.

Zeit Nr Feld Gr Team 1 Team 2 Resultat SR 

08:34 1 Feld 13 A FC Landquart a Post Südstadt Karlsruhe b : 

08:34 2 Feld 14 A FC Untervaz FC Orion Chur : 

08:51 3 Feld 13 A FC Kölliken b FC Rorschach-Goldach 17 : 

08:51 4 Feld 14 B FC Landquart b FC Landquart c : 

09:08 5 Feld 13 B Post Südstadt Karlsruhe TSV Krautheim : 

09:08 6 Feld 14 B FC Kölliken a FC Niederwil : 

09:25 7 Feld 13 A FC Orion Chur FC Landquart a : 

09:25 8 Feld 14 A Post Südstadt Karlsruhe b FC Kölliken b : 

09:42 9 Feld 13 A FC Rorschach-Goldach 17 FC Untervaz : 

09:42 10 Feld 14 B TSV Krautheim FC Landquart b : 

09:59 11 Feld 13 B FC Landquart c FC Kölliken a : 

09:59 12 Feld 14 B FC Niederwil Post Südstadt Karlsruhe : 

10:16 13 Feld 13 A FC Landquart a FC Kölliken b : 

10:16 14 Feld 14 A FC Orion Chur FC Rorschach-Goldach 17 : 

10:33 15 Feld 13 A FC Untervaz Post Südstadt Karlsruhe b : 

10:33 16 Feld 14 B FC Landquart b FC Kölliken a : 
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Zeit Nr Feld Team 1 Team 2 Resultat SR 

kleines Halbfinal 1 

14:14 31 Feld 13 3. Gruppe A 4. Gruppe B : 

kleines Halbfinal 2 

14:14 32 Feld 14 3. Gruppe B 4. Gruppe A : 

Halbfinal 1 

14:31 33 Feld 13 1. Gruppe A 2. Gruppe B : 

Halbfinal 2 

14:48 35 Feld 13 6. Gruppe A 6. Gruppe B : 

Spiel um Rang 9 

14:48 36 Feld 14 5. Gruppe A 5. Gruppe B : 

Spiel um Rang 7 

15:05 37 Feld 13 Verlierer kl. Halbfinal 1 Verlierer kl. Halbfinal 2 : 

Spiel um Rang 5 

15:05 38 Feld 14 Sieger kl. Halbfinal 1 Sieger kl. Halbfinal 2 : 

Spiel um Rang 3 

15:22 39 Feld 13 Verlierer Halbfinal 1 Verlierer Halbfinal 2 : 

Final 

15:22 40 Feld 14 Sieger Halbfinal 1 Sieger Halbfinal 2 : 

Zeit Nr Feld Gr Team 1 Team 2 Resultat SR 

10:50 17 Feld 13 B TSV Krautheim FC Niederwil : 

10:50 18 Feld 14 B Post Südstadt Karlsruhe FC Landquart c : 

11:07 19 Feld 13 A FC Rorschach-Goldach 17 FC Landquart a : 

11:07 20 Feld 14 A FC Kölliken b FC Untervaz : 

11:24 21 Feld 13 A Post Südstadt Karlsruhe b FC Orion Chur : 

11:24 22 Feld 14 B FC Niederwil FC Landquart b : 

11:41 23 Feld 13 B FC Kölliken a Post Südstadt Karlsruhe : 

11:41 24 Feld 14 B FC Landquart c TSV Krautheim : 

11:58 Mittagspause 

13:06 25 Feld 13 A FC Untervaz FC Landquart a : 

13:06 26 Feld 14 A FC Rorschach-Goldach 17 Post Südstadt Karlsruhe b : 

13:23 27 Feld 13 A FC Orion Chur FC Kölliken b : 

13:23 28 Feld 14 B Post Südstadt Karlsruhe FC Landquart b : 

13:40 29 Feld 13 B FC Niederwil FC Landquart c : 

13:40 30 Feld 14 B TSV Krautheim FC Kölliken a : 

13:57 Ende der Gruppenphase 
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Mannschaftsliste D9-Junioren
Gruppe A						       

FC Kölliken a
FC Kölliken b
FC Landquart
FC Effretikon
FC Orion Chur
FC Buchs
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Spielplan D9-Junioren
Zeit Nr Feld Team 1 Team 2 Resultat SR 

13:23 1 Feld 15 FC Kölliken a FC Kölliken b : 

13:23 2 Feld 16 FC Landquart FC Effretikon : 

13:40 3 Feld 15 FC Orion Chur FC Buchs : 

13:40 4 Feld 16 FC Effretikon FC Kölliken a : 

13:57 5 Feld 15 FC Kölliken b FC Orion Chur : 

13:57 6 Feld 16 FC Buchs FC Landquart : 

14:14 7 Feld 15 FC Kölliken a FC Orion Chur : 

14:14 8 Feld 16 FC Effretikon FC Buchs : 

14:31 9 Feld 15 FC Landquart FC Kölliken b : 

14:31 10 Feld 16 FC Buchs FC Kölliken a : 

14:48 11 Feld 15 FC Orion Chur FC Landquart : 

14:48 12 Feld 16 FC Kölliken b FC Effretikon : 

15:05 13 Feld 15 FC Landquart FC Kölliken a : 

15:05 14 Feld 16 FC Buchs FC Kölliken b : 

15:22 15 Feld 15 FC Effretikon FC Orion Chur : 
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IHR PARTNER FÜR 

ENERGIE DETAILHANDEL

AG
R

AR

DEN MENSCHEN 
GANZ NAH.

Chur, Landquart, 

Thusis, Schluein

Verlässlich und innovativ  
Dafür stehen wir mit unserem Namen.
Toldo Strassen- und Tiefbau AG Landquart  
Ringstasse 24, CH-7302 Landquart, T +41 81 322 48 66, landquart@toldo.ch
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Festwirtschaft
Preisliste
Alkoholfreie Getränke
Mineralwasser mit/ohne 5 dl Pet Fr. 4.50
Coca Cola / Coca Cola Zero 5 dl Pet Fr. 4.50
Fanta Zero 5 dl Pet Fr. 4.50
Sprite 5 dl Pet Fr. 4.50
Rivella rot 5 dl Pet Fr. 4.50
Eistee 5 dl Pet Fr. 4.50
Shorley 5 dl Pet Fr. 4.50
Red Bull Energy Drink 2.5 dl Dose Fr. 4.50

Bier
Calanda Lager 4 dl offen Fr. 5.00
Calanda Panaché 4 dl offen Fr. 5.00

Wein
St. Saphorin (Weisswein) 5 dl Flasche Fr. 20.00
Jeninser Federweiss (Rosé) 5 dl Flasche Fr. 20.00
Apérol Spritz «Weisswein» Fr. 6.50
Apérol Spritz «Prosecco» Fr. 8.50

Feines aus der Küche
Rinds-Hamburger im Sesam-Bun 
mit Barbequesauce

Fr. 7.50

Poulet-Schnitzelbrot (Ciabatta) 
mit Barbequesauce

Fr. 7.50

Kalbsbratwurst mit Brot Fr. 6.50
Servelat mit Brot Fr. 6.00
Portion Pommes Frites mit Ketchup Fr. 6.00

Für Zwischendurch
Café Crème, Tee Fr. 4.00
Buttergipfel Fr. 2.00
Kuchen Fr. 2.50
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Die Mannschaft 
macht das Spiel
(«Auszug aus dem Fussballhandbuch 
‘Spielmacher’ – www.spiel-macher.ch»).

Training: Ich versuche kein Training zu ver-
säumen. Es ist unfair, Trainings leichtfertig
abzusagen, weil mein Trainer sich vorbereitet 
und Zeit investiert. Ich sage ab, wenn ich
nicht zum Training kommen kann. Mein Trai-
ner und mein Team sorgen sich, wenn ich
nicht zum Training erscheine. Gehe ich nicht 
zum Training, blockiere ich nicht nur meine
Lernziele, sondern auch das Team. Nur im 
Training lernen ich und mein Team das
Fussballspielen. Wollen wir erfolgreich sein, 
müssen wir trainieren.

Turniere und Spiele: Die Teilnahme ist für 
mich eine Selbstverständlichkeit. Mir sind die
Termine oft sehr früh bekannt. Kann ich nicht 
erscheinen, sage ich so früh wie möglich
persönlich beim Trainer ab.

Ich werde alle Möglichkeiten ausschöpfen, 
diese Termine zu halten.

Meine Eltern unterstützen mich bei meinem 
Vorhaben, das Fussballspielen zu erlernen.

1. Pünktlichkeit

2. Zuverlässigkeit

3. Freundlichkeit-Teamfähigkeit

4. Umwelt und Sauberkeit

Das Team wartet auf mich. Ohne mich ist das 
Team nicht komplett. Meine Unpünktlichkeit 
stört das gesamte Team.

Freundlichkeit ist für mich selbstverständlich. 
Es ist für mich einfach, nett und freundlich
zu sein. Beispiel: Ich grüsse Kinder und Er-
wachsene, die ich kenne. Das Umfeld wird
nicht nur mich, sondern auch mein Team für 
meine Freundlichkeit mögen. Bin ich
unfreundlich, schade ich meinem Team.

Das Team und das gesamte Umfeld ermög-
lichen mir das Fussballspielen.

Ich kann nicht jeden gleich gern mögen,  
akzeptiere aber jeden  
Mannschaftskameraden.

Ich trage Sorge zum Vereinseigentum, sowohl 
zum Gelände, zu den Umkleideräumen
als auch zu den Duschräumen. Der vernünfti-
ge Umgang mit Bällen, Trikots, und
Trainingshilfen ist für mich eine Selbstver-
ständlichkeit.

Ich verhalte mich im Kreis meiner Mannschaft 
diszipliniert. Nur im Team kann ich
Fussball lernen und die Ziele erreichen. Fuss-
ball ist ein Mannschaftssport. Schaffe ich es
allein zu gewinnen? Nein! Jeder auf dem Feld 
muss dieses Ziel verfolgen und sich ins
Team einbringen.

Wie spielen wir erfolgreich Fussball? Indem 
ich das Fussballspielen lerne. Nur so kann
ich der Mannschaft weiterhelfen. In Spiel und 
Training gebe ich immer 100%. Ich bin ein
wichtiger Teil des Teams und stelle mich voll-
ständig in den Dienst der Mannschaft.



31

Kritik an meinen Verhaltensweisen nehme ich 
ernst.

Ich kann ungerechtfertigte Kritik jederzeit in 
Gesprächen zurückweisen.

Das frühzeitige Ansprechen und das Diskutie-
ren von Teamproblemen helfen dem Team
und mir.

Ich helfe jedem aus dem Team, wenn er Pro-
bleme hat und um Hilfe bittet.

Ich übernehme das Wegräumen von Bällen 
und Trainingshilfen bei Spiel und Training.

Ich verhalte mich stets korrekt gegenüber 
meinen Gegenspielern, egal ob im Training
oder im Spiel gegen einen anderen Verein. In 
meinem Team spielt jeder Fussball. Bei
Fehlern unterstütze ich jeden Einzelnen im 
Team, damit es beim nächsten Versuch
besser klappt.
Ich verhalte mich dem Schiedsrichter gegen-
über respektvoll. Er ermöglicht mir das Spiel.
Ich werde niemals jemanden absichtlich ver-
letzen.

Mein Trainer verträgt Ehrlichkeit. Habe ich 
mal keine Lust zum Training, kann ich das
sagen. Lügen schaden dem Vertrauensver-
hältnis.

5. Kritikfähigkeit - Diskussionen

6. Hilfsbereitschaft

7. Fairplay

8. Ehrlichkeit

Als Gast bei anderen Vereinen gelten die ge-
nannten Grundsätze noch stärker. Bei
Verfehlungen gegen die Sauber
keitsgrundsätze schade ich nicht nur meinem 
Team, sondern auch meinem Verein.

Ich akzeptiere schwächere Teammitglieder.



Eine Partner-
schaft, die 
Werte schafft.
Gemeinsam mit unseren Partnern  
für ein starkes Graubünden.

gkb.ch/engagement


